3 AGOSTO 2014. 0" MARATONA. 10 IN 10 ORTA 2014.

MARATONA ZERO. DA ZERO A INFINITE DISCUSSIONI.

Il giorno & arrivato. Le Orta 10in10 sono qui. Non sono nate per caso e nemmeno per illuminazione divina.
Nascono tutte le mattine all’alba, oppure a notte fonda, quando si parte per le mega trasferte che ci
portano a 500 o piu chilometri di distanza. Spesso, con gli amici Piero Ancora, PinoTundo e Carla Gavazzeni
ci siam chiesti ma perche non ce le facciamo a casa, perché non ce le inventiamo noi? Nascono dalla mia
esperienza vissuta I'anno scorso a Sixmilebridge in Irlanda, dove ho corso una
10in10 dal format abbastanza simile, ma dal paesaggio e i contorni molto
diversi. Nascono dal sostegno motivatore di tutti i membri del Club Super
Marathon che hanno appoggiato dal primo momento tutta |'operazione. Fare
tutti i nomi & difficile, pero per onesta intellettuale e sportiva occorre
ringraziare e non posso esimermi di citarli anche se un po a casaccio. Adriano
Bordin in primis, mio venerabile trascinatore e motivatore che dal primo momento ha alimentato la fiamma

dell'idea e I’ha sostenuta anche materialmente fino alla fine. Mario Liccardi, che dall’alto della sua ferrea
logica e infinita esperienza mi ha dato una mano a fare e correggere
regolamenti e procedure. Gianfranco Gozzi, dalla smisurata esperienza
organizzativa e dall’infinita umanita, indispensabile per districarsi negli
empasse burocratici. Michele Rizzitelli, che nonostante averle poi corse
tutte e 10 a tutta, ed essere arrivato terzo, ma per me primo assoluto,
perche di notte inseriva centinaia di foto e scriveva i soliti eccelsi
impareggiabili articoli. Ho dovuto trascriverli, ahime, sul mio diario, non
avendo il tempo materiale di scrivere e non certo a quei livelli. Caterina Lazzarotto, che forse & stata I'unica

a correre 12 maratone da tanto che si & impegnata e prodigata emanando il
solito charme e una naturale mai domita simpatia. Paolo Zucchetti, I'assessore
comunale che dara il via il day 1 e ha concesso l'utilizzo della struttura
comunale del Lido di Gozzano. Infine la mia famiglia, primi sponsor e tifosi
dell’iniziativa. Il giorno prima del varo delle 10, decidiamo di fare, come fanno
in Irlanda e Gran Bretagna, una Race of Director su invito senza pagare
Iiscrizione ma con pettorale e rilevamento del tempo ristori ecc., come una
vera maratona per testare il percorso. Ci presentiamo in 7 al via, domenica mattina, 3 agosto. Piero Ancora.
Pino Tundo, Carla Gavazzeni, Massimo Faleo, Adriano Bordin, Paolo Zanta e
Paolo Gino. Piove che Nostro Signore la manda. Caratteristica peculiare di
questa estate sono stati i continui violenti acquazzoni. Pochissimi i giorni di
sole. Il percorso un vero colabrodo. Nei giorni precedenti abbiam steso piu di
100 quintali di ghiaia, di cui meta e stata portata via dal temporale dell’ultima
notte, che ha spazzato via tutto e non ha fatto dormire nessuno. Per me &

stata una grande emozione correre una maratona sul percorso su cui mi alleno da anni e che considero uno
dei pit panoramici del mondo, anche se per qualche salitina si fa dare del Lei. Il coronamento veramente di
un sogno. Undici giorni che partono con questa edizione zero e che finiranno quasi un mese dopo la notte
con "'ultimo sogno alla fine dei festeggiamenti a Tullamore in Irlanda.
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Il lungo Agosto 2014 sara infatti composto da 11 maratone sul Lago d’Orta, 4 a Nord dell’lrlanda alla
Quadrathon, e 12 attorno a Dublino seguendo la 12in12 di Denzils: TOTALE 27 di fila. Ma di tutte queste la
piu importante & stata la ZERO. Provochera infinite discussioni dividendo e capovolgendo le posizioni del
Club in modo radicale e aprendo nuove visioni dal punto di vista organizzativo per queste micro maratone
che in Italia non si sono mai tenute, salvo un paio che vennero pero anche queste cassate. In questa
postfazione ho voluto ricostruire quel che successe dopo questa Maratona che porto il direttivo spaccato
alle elezioni del Febbraio 2015, ma finalmente con un regolamento chiaro da discutere per aprire a queste
piccole manifestazioni che daranno negli anni prossimi linfa ad infiniti micro eventi in grado di fornire
stimoli di aggregazione e di divertimento dal basso, fornendo anche all’ltalia quel movimento podistico
nuovo una serie di corse nuove che facciano conoscere localita e sportivi sviluppando il movimento della
maratona nel nostro paese nel rispetto delle regole e dei grandi percorsi Classici lungo il nostro Stivale.

Bisognerebbe chiedersi se il Club Supermarthon & I'ente giusto per autocertificarsi e autopromuoversi le
gare, qualcuno dice di no, che & un entita passiva dove si uniscono Maratoneti puri che fan organizzare gare
ad altri e gli organizzatori ne devono stare al di fuori. lo la penso in modo diametralmente opposta. Il Club
Supermarathon deve essere il punto di riferimento per maratoneti in Italia che hanno fatto anche una sola
maratona e che voglio farne ancora arrivando magari a farne 50 o addirittura 100. Non deve essere un
entita statica che elemosina passivamente solo sconti al rimorchio di grandi eventi, ma promuovere ed
organizzare varie sfide maratona per i membri. Un Club dinamico quindi con voglia di fare e di provare
nuove esperienze che abbia la determinazione anche di organizzare qualche gara in proprio come fanno i
Club Stranieri o che aiuti i soci stessi ad organizzarle. Non e facile ma si creera un movimento nuovo punto
di riferimento nella maratona Italiana per aiutare chi vuole partecipare a gare di distanza della maratona
individualmente e collettivamente.

Ma torniamo alla Zero delle 10 in 10. L'idea mi venne una notte al Fussen 15 giorni prima e promulgai l'idea
agli amici nel filmato presente in rete e sulsito nell’articolo pubblicato il 28/7/2014 del
http://www.clubsupermarathon.it/maratone/1606-14-koenigschloesser-romantik-marathon-fuessen-d-

sissi-e-ludwig-disdney-e-wagner.html . Al minuto 4:50 del filmato

https://www.youtube.com/watch?v=L5v_uCYUNrs#t=344 si parla ampliamente di questa Zero e di come si

svolgera. Sara una maratona di prova e potranno venire solo gli invitati la domenica 3/8/2014.

Maratona zero: di seguito alcuni verbali redatti dal club che mi furono inviati dimostrano quanta divisione ci
fosse su questa gara

Ci fu la sera del 5/8/2014 a fine della 2/ gara delle 10 in 10 un Consigliodel Direttivo che la approvo. Cosi ne
scrisse Mario Liccardi il segratario tecnico del Club che la avverso fino alla fine. “Nel verbale del Consiglio
direttivo del 5/8, Luciano scrive: “Viene evidenziato che la gara ha avuto una misurazione della distanza piu
che ufficiale e il cronometraggio e stato regolare. Non ha una omologazione da un Ente ma sempre pil
assistiamo a gare che non hanno questo tipo di certificazione anche per i costi che la FIDAL applica. L'unica
vera anomalia, rispetto al regolamento del Club, € stato il fatto che non é stata data informazione a tutti ma
solo ai soci che erano gia presenti il 3 agosto sul lago. Viene aperta una discussione e dopo acceso dibattito
si decide di votare approvando o negando la deroga al comma c dell'art. 5 del regolamento. Mario Liccardi
esprime il suo parere negativo, mentre gli altri 5 consiglieri esprimono parere favorevole a derogare dal
guel comma riconoscendo la gara ai 7 soci che I'hanno disputata”. Vista I'arringa appassionata in Consiglio
dell’Avvocato difensore Adriano Boldrin, mi & sembrato opportuno, in quella sede, desistere dall’odioso
ruolo di Pubblico Ministero, per non rovinare la festa di Paolo e famiglia che ha aperto la casa a tutti con
grande generosita. Due mesi dopo, a mente fredda e evaporate le animosita del momento, provo a
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spiegare meglio le mie ragioni. Visto che Paolo si stava incartando nella ricerca di un commissario Uisp che
certificasse le 10 Maratone del Lago d'Orta come maratone competitive, gli ho suggerito di lasciare
perdere I'Uisp rinunciando alla competitivita. Gli ho consigliato di aprirle ai soci del Club e usare il nostro
sito per la pubblicazione del regolamento e le classifiche. Cosi come il nostro regolamento prevede. Cosa
che é stata fatta. Poco prima di partire per Curinga, Paolo mi ha scritto della sua intenzione di correre
insieme a pochi altri la maratona zero. L’ho avvertito che poteva correrla per suo piacere ma che non
sarebbe stata valida ai fini dell’attribuzione del punto-maratona, in quanto mancava il requisito,
fondamentale, “essere aperta a tutti”. Ciononostante I’ha corsa e ha chiesto al Consiglio, tramite Adriano,
di validarla. A norma di Statuto, & il Segretario Tecnico che decide sulla validita delle gare. Il Consiglio puo
intervenire solo quando ci siano dubbi interpretativi sulla validita di alcune gare non competitive, ma
sempre nel rispetto del regolamento. (Alcune gare “non competitive” potranno essere considerate valide
previo benestare del Consiglio Direttivo. Condizione “sine qua non” sara la rispondenza ai punti (b) e (c)
dell’Art. precedente). Il Consiglio ha sbagliato. Non poteva entrare nel merito di quella gara, oppure anche
entrandoci, doveva votare solo NO. La maratona zero a norma di regolamento non ¢ valida. Non possono
esserci trattamenti di favore. Anche se Paolo, oltre ad essere simpatico e generoso, oltre che amico di
Adriano, € anche amico mio. Nelle mie classifiche di fine anno non metterd quindi la Maratona Zero,
prendendomene la responsabilita fino in fondo. Anche a costo di scrivere ai soci per rendere pubbliche le
mie ragioni.”

E Cosi e stato la Zero non fu conteggiata a fine anno.

Di seguito alcune divertenti e affilati commenti che ci scambiammo io e Mario Liccardi sul sito in cui io sono
il Rinocernte Bianco e lui il Cacciatore “Cuore di Tenebra”

+1 # Rinoceronte Bianco — Paolo Gino 2014-11-25 09:15

RINOCERONTE BIANCO. Alto due metri, con una pronunciata gobba a livello delle spalle, pesante due
tonnellate, e il piu grande mammifero terrestre dopo Piero Ancora. Ha orecchie direzionali indipendenti: se
avvicinato da dietro non

si volta, ma gira le orecchie per seguire gli spostamenti dei maratoneti. Carica a testa bassa, con le orecchie
all'indietro e brontolando come sente la parola ZERO. L'ultimo esemplare fu visto da un cacciatore
Bolognese allontanarsi il 3.8.2014. Era in barca sul Lago d'Orta con un Leone de Venexia ai remi
http://2013.bifest.it/wp-content/uploads/fardello-storico.jpg
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+2 # E vissero tutti.... — mariolino 2014-11-25 12:16

Confermo i fatti raccontati da Paolo. Riporto il seguito della vicenda, che ebbe gran risalto nelle pagine di
cronaca dei pil importanti quotidiani locali.

Il Cacciatore Bolognese stava perdendo la battaglia col Rinoceronte Bianco e il Leone de Venexia suo degno
compare. Infatti, le poderose remate del Leone lo stavano portando troppo lontano per essere impallinato
dal Bolognese. Ci penso il destino a fare giustizia. La barchetta sulla quale si erano in fretta e furia
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imbarcati, causa I'eccessivo peso del Rinoceronte, calo a picco. Arrivato in nave sul luogo della tragedia, il
Bolognese isso entrambi sul ponte della nave. Mezzo annegati e assiderati, ma sani e salvi. In segno di
gratitudine, Rinoceronte e Leone cancellarono dalla propria lista gare la famigerata e divisiva Maratona
Zero, all’origine di tanti mali. Cosi vissero tutti felici e contenti.
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Cuore di tenebra. Anni dopo il cacciatore risali la parte inesplorata del Lago. Molto all'interno della
inestricabile foresta dei regolamenti. Risalendo faticosamente le acque, Il bolognese ha l'impressione di
ripercorrere il tempo e lo spazio risalendo ad epoche remote e selvagge. Arrivato finalmente a
destinazione, scopre la base di una serie segreta di maratone. Sembra essere un luogo di inenarrabili e
truculenti fatti. Deciso ad andare fino in fondo si scontra con la primordiale ostilita degli indigeni, che
hanno fatto della corsa una specie di divinita. Ma poi restano ammaliati dal suo aspetto, dalla sua
determinazione feroce e priva di scrupoli e soprattutto dalla sua voce che tuona dai commenti bleutte del
sito. Ormai invecchiati e con gli animi sopiti tra gli altri riconosce i colpevoli del tragico ammutinamento del
lontano 2014. Il Rinoceronte e il Leone minati dalla silicosi delle miniere. Un enorme Mammifero dalle
zanne di Avorio lunghe ben 800 cm. Un Archistar seduto a fare 150 cerchi nell'acqua. Una canuta Baronessa
Orobica che rimpiange i bei fuoritempi andati. Con indosso la vecchia Toga sdrucita il leggendario vincitore
zero implora ancora I'agognato diploma. Mentre tutto tace un primate Foggiano lancia uno straziante urlo
di dolore: "Maanicaiooolooo" pare di sentire. Il cacciatore pone fine ai loro dolori, rivelando la definitiva
cancellazione della gara. E' I'apoteosi. Descritto come un uomo intelligente e dotato, in parte mosso
all'inizio da ideali sinceri, ma che alla fine non & in grado di resistere alla tentazione di un potere assoluto
che gli indigeni gli hanno attribuito proprio in ragione delle sue indubbie capacita personali. Onnipotenza
del cacciatore che ogni preda nel carniere rivela un lato del. "cuore di tenebra"
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